МКОУ «Оверинская основная общеобразовательная школа»
Отчет  за февраль (2023-2024 учебный год)
в рамках проекта «Будь здоров – Ориентиры жизни!».
Цель проекта - формирование здорового образа жизни подрастающего поколения на основе традиционных для России духовно-нравственных ценностей.
Задачи:
Создавать условия для формирования у обучающихся культуры сохранения здоровья.
Воспитывать ответственное отношение школьников к своему здоровью.
Формировать умение противостоять негативному давлению социума.
Формировать устойчивую мотивацию к отказу от табакокурения, употребления алкоголя, наркотиков.
Активизировать физическую активность, как составную часть здорового образа жизни.
Приобщать родителей обучающихся к участию в проекте.

В проекте задействованы обучающиеся 7 и 8  классов школы  - 9 человек.
В рамках проекта «Будь здоров» ребята приняли участие в следующих районных мероприятиях:
- Лыжня России ;
- Казачьи молодецкие забавы – 1 место;
- Агитбригада «Великий могучий русский язык» - 1 место;
- Посещение занятий «Точки роста».
На уровне школы работа ведется в соответствии с планом, с учетом Календаря знаменательных и юбилейных дат. Включены мероприятия по направлениям «Спорт», «ЗОЖ», «Патриотическая и волонтерская деятельность», интеллектуальные мероприятия. Работа выстраивается во взаимодействии с социальными партнерами: сельской библиотекой и сельским ДК.
За февраль было проведено 6 мероприятий, ребята приняли участие в 2спортивных общешкольных мероприятиях, 2 спортивных районных. 
В работе используются разнообразные формы проведения мероприятий: акции, беседы, игры, трудовые дела, спортивные мероприятия.
Можно отметить  следующие мероприятия по направлениям работы.
	
	Название мероприятия/события


	Основное содержание
	Участники, для кого проводилось

	1





2
	Спорт.
Лыжня России – 2024
(школьный уровень – 7-8 кл;
районный уровень – 
Скворцов А.; Архипов К., - участие; Васькова В.- 2 место)
Казачьи молодецкие забавы 
(1 место)
	
	Цель:  пропаганда и популяризация ЗОЖ; привлечение подростков
к регулярным занятиям лыжным спортом

	обучающиеся 7-8 классов



	3
	 «Интеллектуальное направление»
Акции «Подари книгу другу!» 
(в рамках Международного дня дарения книг)
	Цель:  популяризация чтения, формирование культуры чтения и дарения книг.

Подготовили и подарили книги учащимся начальной школы; рассказали о значении Международного дня дарения книг.

	обучающиеся 7-8 классов для учащихся 
1-4 классов. 



	4
	«Патриотическая и волонтерская деятельность»
 Акция «Письмо защитнику Отечества» (в рамках Всероссийской патриотической акции)
	Цель: поддержка военнослужащих – участников СВО, воспитание патриотических чувств у школьников.
Подготовили письма, открытки и сувениры для участников СВО
	обучающиеся 7-8  для участников СВО

	5
	«Патриотическая и волонтерская деятельность» Благотворительный концерт в поддержку участников СВО
	Цель: поддержка военнослужащих – участников СВО, воспитание патриотических чувств у школьников.
Пели песни.
(Совместно с ДК Оверино)
	обучающиеся 7-8  для участников СВО

	6
	«Интеллектуальное направление» Шашечный турнир 
(в рамках Месячника военно-патриотического воспитания)
	Цель: создание условий для интеллектуального развития, тренировки логическое мышления и памяти, наблюдательности, находчивости, смекалки.

Организовали соревнования по шахматам и шашкам для школьников 1-4 классов, 5-8 классов 
	обучающиеся 7-8 для школьников  

	7
	«ЗОЖ»
Мероприятие «Азбука здорового питания» 
	Цель: пропаганда и популяризация ЗОЖ; расширить представления  о полезных продуктах для здорового и рационального питания. 
Подготовили и провели беседу с элементами игры для  обучающихся 1-4 классов
	обучающиеся 7-8 классов для учащихся 
1-4 классов. 



	8
	 «Патриотическая и волонтерская деятельность»
 Трудовой десант на детскую площадку
	Цель:  формирование нравственно-патриотических качеств, трудолюбия, бережного отношения к окружающей среде.

Расчищали снег на детской площадке, чтобы обеспечить подход к горке, качелям, турнику и т.д.

	обучающиеся 7-8 классов для
школьников и жителей села

	9
	«Спорт» « ЗОЖ»
«Папа, мама, я – спортивная семья» (в рамках Месячника военно-патриотического воспитания)
	Цель: пропаганда и популяризация  ЗОЖ; 
Приняли участие в мероприятии.

	обучающиеся 7-8 классов


[bookmark: _GoBack]Работа велась в соответствии с планом. Поставленные цели были достигнуты,  по мере возможности стараемся вовлекать всех обучающихся.
 На март запланированы следующие мероприятия:
-беседа  «Вся правда об электронных сигаретах»,
-мероприятие ко Дню воссоединения Крыма с Россией,
-беседа с элементами игры для школьников 1-4 классов «Режим дня: каждому делу свое время»,
-изготовление окопных свечей,
-пополнение школьного уголка «О правильном и здоровом питании».








